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W 2024 r. w Poznaniu funkcjonowało 199 klubów sportowych, 
w których ćwiczyło 24,4 tys. osób, w tym 15,4 tys. osób w wieku 
do 18 lat (63% ogólnej liczby ćwiczących). Najczęściej trenowanymi 
dyscyplinami były piłka nożna, strzelectwo sportowe, piłka 
siatkowa, judo, pływanie, tenis i koszykówka. Ponad 9,2 tys. 
młodych osób, które były członkami klubów sportowych, 
uczestniczyło w cotygodniowych zajęciach dla dzieci i młodzieży 
prowadzonych przez Młodzieżowe Centra Sportu funkcjonujące 
w ramach ogólnopolskiego Systemu Sportu Młodzieżowego.  

1. Kluby sportowe 
Według danych GUS-u w Poznaniu w 2024 r. działało 199 klubów sportowych, 
w tym wyznaniowych i uczniowskich klubów sportowych. Według danych Urzędu 
Miasta Poznania w 2024 r. w Poznaniu funkcjonowało 117 uczniowskich klubów 
sportowych.  

Na 10 tys. mieszkańców Poznania przypadały 4 kluby sportowe.  

W 2024 r. w porównaniu do 2022 r. liczba klubów sportowych w Poznaniu wzrosła 
o 1/4 i zbliżyła się do poziomu z 2018 r. (210 klubów). W latach 2020–2022 działało 
161 klubów, czyli średnio 3 kluby w przeliczeniu na 10 tys. mieszkańców. Było to 
spowodowane ograniczeniami związanymi z pandemią COVID-19. 

Działające w Poznaniu kluby sportowe w 2024 r. prowadziły 352 sekcje 
sportowe, które umożliwiały m.in. zdobycie lub rozwijanie umiejętności w grach 
zespołowych, sportach wodnych, walki czy zimowych. Sekcji tych było o 1/4 więcej 
niż w 2022 r., ale o 1/5 mniej niż w 2018 r. (434 sekcje). 
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Wykres 1. Kluby i sekcje sportowe w Poznaniu 

 

Źródło: GUS 

  

Rok Kluby sportowe Sekcje sportowe 
2018 210 434 
2020 161 340 
2022 161 283 
2024 199 352 
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Wykres 2. Uczniowskie kluby sportowe w Poznaniu 

 

Źródło: Urząd Miasta Poznania 

Rok Liczba  
2010 93 
2011 98 
2012 100 
2013 104 
2014 107 
2015 110 
2016 115 
2017 118 
2018 120 
2019 122 
2020 112 
2021 113 
2022 115 
2023 115 
2024 117 
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2. Ćwiczący w klubach sportowych 
W 2024 r. w klubach sportowych w Poznaniu ćwiczyło 24,4 tys. osób. Liczba 
ćwiczących zwiększyła się zarówno w porównaniu do 2022 r. – o 1/4, jak również 
w porównaniu do 2018 r. – o 6%. W latach 2020–2022 mniejsza liczba ćwiczących 
w klubach sportowych była spowodowana ograniczeniami wprowadzonymi na skutek 
pandemii COVID-19. 

W 2024 r. większość ćwiczących w klubach sportowych stanowiły osoby w 
wieku do 18 lat – 63%. W 2024 r. w porównaniu do 2022 r. liczba ćwiczących 
młodych osób zwiększyła się o 35%. W tym czasie w mniejszym stopniu wzrosła 
liczba ćwiczących osób dorosłych – o 12%. 

W 2024 r. w poznańskich klubach sportowych w przeliczeniu na 1000 mieszkańców 
ćwiczyło 46 osób. Było to więcej niż w Łodzi (29 osób) i Wrocławiu (41 osób), ale 
mniej niż w Krakowie (49 osób) i Warszawie (55 osób). W grupie wiekowej do 
lat 18 na 1000 mieszkańców Poznania ćwiczyło 175 osób (podobnie jak we 
Wrocławiu – 173 osoby). Było to więcej niż w Łodzi (144 osoby), ale mniej niż 
w Krakowie (194 osoby) i Warszawie (200 osób). 

Wykres 3. Ćwiczący w klubach sportowych w Poznaniu 
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Rok Ćwiczący w wieku do lat 18 Ćwiczący dorośli Ćwiczący ogółem 
2018 13 551 9 419 22 970 
2020 10 957 7 087 18 044 
2022 11 462 8 020 19 482 
2024 15 425 8 954 24 379 

Źródło: GUS 

Wykres 4. Ćwiczący w klubach sportowych na 1000 mieszkańców 
w 2024 r. 

 

Miasto Ćwiczący w wieku do lat 18 na 
1000 mieszkańców w wieku do 
lat 18 

Ćwiczący ogółem na 1000 
mieszkańców 

Warszawa 200 55 
Kraków 194 49 
Poznań 175 46 
Wrocław 173 41 
Łódź 144 29 

Źródło: GUS 
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3. Dyscypliny sportowe 
W 2024 r. osoby ćwiczące w klubach sportowych w Poznaniu trenowały w sumie 
w 55 dyscyplinach sportowych.  

Najwięcej osób trenowało piłkę nożną – 4,1 tys. osób (łącznie z halową i 
plażową), najmniej wędkarstwo – 2 osoby.  

Wśród najczęściej trenowanych dyscyplin znalazły się również strzelectwo sportowe, 
piłka siatkowa (łącznie z plażową), judo, pływanie, tenis, koszykówka. 

W 2024 r. w porównaniu do 2022 r. wyraźnie zwiększyła się liczba ćwiczących w 
takich dyscyplinach jak: piłka siatkowa, alpinizm, łucznictwo, narciarstwo alpejskie. 

Wykres 5. Najpopularniejsze dyscypliny sportowe wg liczby ćwiczących w 
klubach sportowych w Poznaniu w 2024 r. 

 
Dyscyplina Liczba ćwiczących 
Piłka nożna  4142 
Strzelectwo sportowe 3211 
Piłka siatkowa 1889 
Judo 1373 
Pływanie 1262 
Tenis 1198 
Koszykówka 1069 
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Dyscyplina Liczba ćwiczących 
Brydż sportowy 768 
Żeglarstwo 670 
Piłka ręczna 661 
Alpinizm 618 

Źródło: GUS 

Wykres 6. Gry zespołowe z największą liczbą ćwiczących w klubach 
sportowych w Poznaniu 

 
Rok Piłka 

nożna 
Piłka 
siatkowa 

Koszykówka Piłka 
ręczna 

Hokej na 
lodzie 

Hokej na 
trawie 

2018 3947 769 879 751 358 540 
2020 2351 597 1023 849 86 384 
2022 2841 625 625 604 176 286 
2024 4142 1889 1069 661 329 209 

Źródło: GUS 
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Wykres 7. Sporty walki z największą liczbą ćwiczących w klubach 
sportowych w Poznaniu 

 
Rok Judo Boks Szermierka Karate 

tradycyjne 
Kick-
boxing 

Karate 

2018 1728 112 320 159 240 572 
2020 1197 32 483 210 205 550 
2022 2339 284 343 392 248 445 
2024 1373 473 468 458 440 157 

Źródło: GUS 
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Wykres 8. Sporty wodne z największą liczbą ćwiczących w klubach 
sportowych w Poznaniu 

 
Rok Pływanie Żeglarstwo 

regatowe 
Kajakarstwo 
klasyczne 

Wioślarstwo Żeglarstwo 
deskowe 

Skoki do 
wody 

2018 1206 495 515 424 0 148 
2020 1386 446 364 287 6 96 
2022 1022 634 387 163 223 43 
2024 1262 670 550 497 243 33 

Źródło: GUS 
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Wykres 9. Sporty zimowe z największą liczbą ćwiczących w klubach 
sportowych w Poznaniu 

 
Rok Łyżwiarstwo 

figurowe 
Narciarstwo 
alpejskie 

Narciarstwo 
klasyczne 

Snowboard 

2018 15 36 0 51 
2020 15 16 0 30 
2022 0 100 0 14 
2024 154 152 40 0 

Źródło: GUS 
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Wykres 10. Pozostałe sporty z największą liczbą ćwiczących w klubach 
sportowych w Poznaniu 

 
Rok Strzelectwo 

sportowe 
Tenis Brydż 

sportowy 
Alpinizm Lekkoatletyka Gimnastyka 

artystyczna 
2018 2172 1116 916 144 738 354 
2020 2842 1021 331 162 782 109 
2022 3078 1122 292 102 358 238 
2024 3211 1198 768 618 478 351 

Źródło: GUS 
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4. Prowadzący zajęcia sportowe 
W 2024 r. w klubach sportowych w Poznaniu było około 1,4 tys. osób 
prowadzących zajęcia sportowe, w tym 711 trenerów i 546 instruktorów 
sportowych. 

W 2024 r. w porównaniu do 2022 r. liczba osób prowadzących zajęcia sportowe 
zwiększyła się o 1/3. Oznacza to, że liczba osób prowadzących zajęcia sportowe 
powróciła do poziomu sprzed pandemii COVID-19.  

Wykres 11. Osoby prowadzące zajęcia sportowe w klubach sportowych 
w Poznaniu 

 
Rok Trenerzy Instruktorzy 

sportowi 
Inne osoby 
prowadzące 
zajęcia sportowe 

Suma liczby osób 
prowadzących 
zajęcia sportowe 

2018 718 497 155 1370 
2020 590 380 93 1063 
2022 563 399 83 1045 
2024 711 546 141 1398 

Źródło: GUS 
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5. Młodzieżowe Centra Sportu 
Według danych Urzędu Miasta Poznania w 2024 r. w Poznaniu działało 110 
Młodzieżowych Centrów Sportu (MCS) funkcjonujących w ramach 
ogólnopolskiego Systemu Sportu Młodzieżowego. W cotygodniowych zajęciach 
organizowanych przez MCS-y uczestniczyło 9,2 tys. młodych osób, które były 
jednocześnie członkami klubów sportowych. Osoby te trenowały w sumie w 56 
dyscyplinach. MCS-y prowadzone były przez 68 klubów sportowych.  

Młodzi sportowcy biorąc udział w zawodach, zdobywali punkty w prowadzonej przez 
Ministerstwo Sportu i Turystyki ogólnopolskiej klasyfikacji Systemu Sportu 
Młodzieżowego, w ramach której w 2024 r. Poznań w klasyfikacji powiatów 
zajął 2. miejsce. Wysokie miejsce Poznania w klasyfikacji powiatów to efekt 
zdobytych punktów przez zawodników z poznańskich MCS-ów. W sumie w 
wydarzeniach związanych z rywalizacją w ramach Systemu Sportu Młodzieżowego w 
2024 r. wzięło udział 3483 zawodników z poznańskich klubów, w tym 1394 dziewcząt 
oraz 2089 chłopców z roczników 2001–2017. 

W Systemie Sportu Młodzieżowego obok klasyfikacji powiatów rokrocznie tworzona 
jest również ogólnopolska klasyfikacja klubów. W tej klasyfikacji w 2024 r. 
poznański klub Organizacja Środowiskowa AZS w Poznaniu zajęła 1. miejsce 
(na 4867 sklasyfikowanych klubów). Na 3. miejscu tej klasyfikacji uplasował 
się KS AZS-AWF Poznań. Wysokie miejsca w tej klasyfikacji zajęły także kluby: KS 
Posnania (11. miejsce), KS Warta Poznań (25. miejsce), KS Energetyk Poznań (37. 
miejsce), KS Sobieski Poznań (39. miejsce), WARTA POZNAŃ S.A. (81. miejsce), 
MUKS Poznań (95. miejsce), WKS Grunwald Poznań (111. miejsce).  

Celem Systemu Sportu Młodzieżowego jest zapewnienie młodzieży uzdolnionej 
sportowo optymalnych warunków do szkolenia i możliwości podnoszenia poziomu 
sportowego, a także wytypowanie zawodników o wysokim potencjale sportowym do 
dalszego szkolenia w placówkach sportowych i kadrach narodowych polskich 
związków sportowych oraz przygotowanie ich do reprezentowania Polski w zawodach 
międzynarodowych, w szczególności w sportach olimpijskich. 
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Wykres 12. Dzieci i młodzież uczestnicząca w szkoleniu prowadzonym 
przez Młodzieżowe Centra Sportu w Poznaniu 

 

Źródło: Urząd Miasta Poznania 

  

Rok Liczba osób  
2008 4 500 
2010 4 000 
2012 4 500 
2014 5 000 
2016 5 500 
2018 7 000 
2020 6 000 
2021 5 000 
2022 7 000 
2023 8 107 
2024 9 234 
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Wykres 13. Zawodnicy klubów sportowych z Poznania, które zajęły 
najwyższe miejsca w rywalizacji w ramach Systemu Sportu 
Młodzieżowego w 2024 r. 

 

Nazwa klubu Liczba zawodników  
OŚ AZS 426 
AZS-AWF 328 
Posnania 262 
Warta 160 
Energetyk 185 
Sobieski 73 
WARTA POZNAŃ S.A. 172 
MUKS 70 
Grunwald 55 
Akademia Judo 46 
SKKS Basket 67 
AZS UAM 47 
PFTU 42 
UKBS Dąbrówka 37 
KW-04 61 
SKS Dwór Grunwaldzki 17 
KKS Lech Poznań SA 116 
SL Olimpia 17 
UKS Szakal Jeżyce 29 
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Źródło: Zespół Metodyczny – Instytut Sportu – Państwowy Instytut Badawczy 

Wykres 14. Kluby sportowe z Poznania, które zajęły najwyższe miejsca 
w ogólnopolskiej klasyfikacji Systemu Sportu Młodzieżowego w 2024 r. 

 

Nazwa klubu Liczba zawodników  
Żeglarski Ludowy Klub Sportowy Kiekrz 16 
KKS Sporty Walki 20 

Nazwa klubu Miejsce klubu sportowego 
OŚ AZS 1 
AZS-AWF 3 
Posnania 11 
Warta 25 
Energetyk 37 
Sobieski 39 
WARTA POZNAŃ S.A. 81 
MUKS 95 
Grunwald 111 
Akademia Judo 120 
SKKS Basket 140 
AZS UAM 148 
PFTU 223 
UKBS Dąbrówka 251 
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Źródło: Zespół Metodyczny – Instytut Sportu – Państwowy Instytut Badawczy 

6. Osiągnięcia poznańskich sportowców  
W 2024 r. wielu poznańskich sportowców zdobyło medale podczas 
wydarzeń rangi m.in. mistrzostw świata, pucharów świata, mistrzostw 
Europy, pucharów Europy zarówno w kategoriach seniorskich, jak 
i młodzieżowych. 

Tabela 1. Wybrane światowe osiągnięcia sportowców z poznańskich 
klubów w 2024 r. 

Źródło: Urząd Miasta Poznania 

Nazwa klubu Miejsce klubu sportowego 
KW-04 304 
SKS Dwór Grunwaldzki 315 
KKS Lech Poznań SA 335 
SL Olimpia 413 
UKS Szakal Jeżyce 448 
Żeglarski Ludowy Klub Sportowy Kiekrz 505 
KKS Sporty Walki 523 

Imię i 
nazwisko 

Klub  Dyscyplina Wydarzenie Osiągnięcie 

Jessika 
Sobocińska  

Posnania Wioślarstwo Mistrzostwa 
Świata 

1. miejsce 

Adam 
Wardziński  

Checkmat Brazylijskie jiu-jitsu Mistrzostwa 
Świata 

1. miejsce 

Cezary Litka  Posnania Wioślarstwo Młodzieżowe 
Mistrzostwa 
Świata 

1. miejsce 

Bartłomiej 
Wiśniewski  

AZS AWF Skoki na 
trampolinie 

Turniej 
Międzynarodowy 

1. miejsce 

Jakub Woźniak  KW-04 Wioślarstwo Młodzieżowe 
Mistrzostwa 
Świata 

1. miejsce 

Jakub Stepun  AZS AWF Kajakarstwo Mistrzostwa 
Świata 

2. miejsce 

Julia Walczyk-
Klimaszyk 

AZS UAM Szermierka Puchar Świata 2. miejsce 

Hanna 
Zaitseva  

Akademia 
Judo 

Judo Mistrzostwa 
Świata Kadetów 

2. miejsce 

Julia Walczyk-
Klimaszyk  

AZS UAM Szermierka Puchar Świata 3. miejsce  
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Tabela 2. Wybrane europejskie osiągnięcia sportowców z poznańskich 
klubów w 2024 r. 

Źródło: UMP 

Imię i 
nazwisko 

Klub  Dyscyplina Wydarzenie Osiągnięcie 

Michalina 
Bartol  

Warta 
Muszkieterowie  

Szermierka Mistrzostwa 
Europy 
Kadetek 

1. miejsce 

Dorota 
Borowska  

Posnania Kajakarstwo Mistrzostwa 
Europy 

1. miejsce 

Julia Świder  PSKT Poznań Taekwondo 
ITF 

Mistrzostwa 
Europy 
Juniorów 

1. miejsce 

Dorota 
Borowska  

Posnania Kajakarstwo Mistrzostwa 
Europy 

2. miejsce 

Katarzyna 
Lewandowska 

KSW KUZI 
Sport 

Karate WKF Mistrzostwa 
Europy 
Juniorów 

2. miejsce 

Jakub Stepun  AZS AWF  Kajakarstwo Mistrzostwa 
Europy 

2. miejsce 

Julia Walczyk-
Klimaszyk,  

AZS UAM  Szermierka Mistrzostwa 
Europy 

2. miejsce 

Hanna 
Łyczbińska  

AZS UAM  

Martyna 
Synoradzka 

AZS AWF  

Martyna 
Jelińska  

AZS AWF  

Sławomir 
Witczak  

Energetyk  Kajakarstwo Mistrzostwa 
Europy 

2. miejsce 

Hanna 
Zaitseva  

Akademia Judo Judo Puchar Europy 
Kadetek 

2. miejsce 

Damian Kubiak  Akademia Judo Judo Puchar Europy 
Juniorów 

3. miejsce  

Natalia 
Stokłosa  

Akademia Judo Judo Puchar Europy 
Seniorów 

3. miejsce  

Julia Walczyk-
Klimaszyk  

AZS UAM  Szermierka Mistrzostwa 
Europy 

3. miejsce  

Sebastian 
Warchoł  

Sobieski  Zapasy Mistrzostwa 
Europy 
Juniorów 

3. miejsce  

Hanna 
Zaitseva  

Akademia Judo Judo Puchar Europy 
Kadetek 

3. miejsce  
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7. Stypendia i nagrody sportowe  
W 2025 r. stypendia sportowe przyznane przez Miasto Poznań pobierało 
28 najlepszych sportowców w kategorii senior, którzy uprawiali sport łącznie 
w 13 dyscyplinach. Stypendia sportowe Miasto Poznań przyznało także 
58 zawodnikom w kategorii młodzieżowej, którzy prezentowali wysoki poziom 
sportowy w 18 dyscyplinach. 

W 2024 r. stypendia sportowe przyznane przez Miasto Poznań pobierało 
32 najlepszych sportowców w kategorii senior, którzy uprawiali sport łącznie 
w 14 dyscyplinach. Stypendia sportowe Miasto Poznań przyznało także 
60 zawodnikom w kategorii młodzieżowej, którzy prezentowali wysoki poziom 
sportowy w 15 dyscyplinach. 

W 2025 r. Nagrodę Sportową Miasta Poznania przyznano trenującemu lekkoatletykę 
Michałowi Kotkowskiemu – zawodnikowi Stowarzyszenia Sportowo-
Rehabilitacyjnego START oraz Krzysztofowi Rachwalskiemu – trenerowi 
reprezentacji Polski kobiet w hokeju na trawie. 

W 2024 r. Nagrodę Sportową Miasta Poznania przyznano trenującej szermierkę Julii 
Walczyk-Klimaszyk – zawodniczce AZS UAM Poznań oraz Pawłowi 
Kantorskiemu – trenerowi kobiet i mężczyzn w szermierce. 

Nagroda Sportowa Miasta Poznania oraz Stypendia Sportowe Miasta Poznania 
przyznawane są od 1999 r. Od 2003 r. przyznawana jest również Nagroda Sportowa 
dla trenera. Nagrody przyznawane są wybitnym zawodnikom oraz trenerom, którzy 
osiągnęli znaczące sukcesy na arenie krajowej i międzynarodowej. Wyboru dokonuje 
Kapituła Nagrody Sportowej Miasta Poznania i Stypendium Sportowego Miasta 
Poznania powoływana uchwałą Rady Miasta Poznania. 
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Wykres 15. Liczba stypendystów sportowych Miasta Poznania w latach 
2010-2025 

 

Źródło: Urząd Miasta Poznania 

 

Rok Młodzież  Seniorzy 
2010 97 19 
2011 50 11 
2012 50 10 
2013 50 13 
2014 50 15 
2015 50 15 
2016 50 15 
2017 45 13 
2018 47 15 
2019 50 15 
2020 51 21 
2021 50 22 
2022 57 24 
2023 52 28 
2024 60 32 
2025 58 28 



S t r o n a  | 21 

 

   

Tabela 3. Nagrody Sportowe Miasta Poznania dla zawodnika i trenera 
przyznane w latach 2010–2025 

Rok Zawodnik  Dyscyplina Klub Trener Dyscyplina Klub 
2010 Julia 

Michalska i 
Magdalena 
Fularczyk 

Wioślarstwo PTW 
Tryton 

Przemysław 
Abrahamczyk 

Wioślarstwo Posnani
a 

2011 Julia 
Michalska 

Wioślarstwo PTW 
Tryton 

Leszek 
Tylkowski  

Szermierka OŚ AZS 

2012 Agnieszka 
Wieszczek- 
Kordus 

Zapasy WKS 
Grunwald 

Henryk 
Półtorak 

Zapasy Sobieski 

2013 Julia 
Michalska-
Płotkowiak 

Wioślarstwo PTW 
Tryton 

Marcin 
Witkowski 

Wioślarstwo PTW 
Tryton 

2014 Marcin 
Grzybowski 

Kajakarstwo Posnania Edward Motyl Lekkoatletyka SL 
Olimpia 

2015 Iwona 
Matkowska 

Zapasy WKS 
Grunwald 

Władysław 
Stecyk 

Zapasy WKS 
Grunwal
d 

2016 Nagrody 
nie 
przyznano 

Nie dotyczy Nie 
dotyczy 

Tomasz Kryk Kajakarstwo Nie 
dotyczy 

2017 Monika 
Michalik 

Zapasy WKS 
Grunwald 

Mateusz 
Gucman 

Zapasy WKS 
Grunwal
d 

2018 Monika 
Michalik 

Zapasy WKS 
Grunwald 

Jerzy 
Wybieralski 

Hokej na 
trawie 

WKS 
Grunwal
d 

2019 Nagrody 
nie 
przyznano 

Nie dotyczy Nie 
dotyczy 

Józef Ślusarek Akrobatyka 
sportowa 

AZS 
AWF 

2020 Tomasz 
Kaczor  
 

Kajakarstwo 
  

Warta 
Poznań 

Dariusz 
Bresiński 

Kajakarstwo Warta 
Poznań 

2021 Magda 
Linette  
 

Tenis OŚ AZS Aleksander 
Wojciechowski 
 

Wioślarstwo AZS 
AWF 

2022 Karolina 
Naja  
 

Kajakarstwo  Posnania Antoni Obrycki 
 

Zapasy Sobieski 

2023 Karolina 
Naja  
 

Kajakarstwo  Posnania Tadeusz Osik 
 

Lekkoatletyka OŚ AZS 
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Źródło: Urząd Miasta Poznania 

 

Rok Zawodnik  Dyscyplina Klub Trener Dyscyplina Klub 
2024 Julia 

Walczyk-
Klimaszyk  
 

Szermierka AZS UAM Paweł 
Kantorski 
 

Szermierka AZS 
UAM 

2025 Michał 
Kotkowski 

Lekkoatletyk
a 

Stowarzy
szenie 
Sportowo
-
Rehabilita
cyjne 
START 

Krzysztof 
Rachwalski 

Hokej na 
trawie  

Nie 
dotyczy 
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