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Według Mapy Potrzeb Zdrowotnych, prowadzonej przez 
Ministerstwo Zdrowia, w Poznaniu w latach 2019–2023 zwiększyła 
się liczba osób pracujących w zawodach medycznych z wyjątkiem 
pielęgniarek. Średni wiek lekarzy i pielęgniarek wyniósł 50 lat, 
a lekarzy dentystów, położnych, diagnostów laboratoryjnych 
i farmaceutów – ponad 40 lat. Około 1/5 pracujących lekarzy, 
lekarzy dentystów i personelu pielęgniarskiego była w wieku 
emerytalnym.  

1. Pracujący w zawodach medycznych 
Według Mapy Potrzeb Zdrowotnych, prowadzonej przez Ministerstwo Zdrowia, 
leczeniem lub pielęgnacją chorych w 2023 r.1 w Poznaniu zajmowali się m.in.: 

• lekarze – 5,9 tys. osób; 
• lekarze dentyści – 1,3 tys. osób; 
• pielęgniarki2 – 7,7 tys. osób; 
• położne3 – 1,3 tys. osób; 
• fizjoterapeuci – 2,5 tys.;  
• farmaceuci – 1,4 tys.; 
• diagności laboratoryjni – 0,9 tys. osób. 

Ponadto w opiece zdrowotnej pracowały inne osoby, takie jak m.in. ratownicy 
medyczni, salowe4, asystenci stomatologiczni. 

W latach 2019–2023 rokrocznie zwiększała się liczba lekarzy oraz lekarzy dentystów. 
W efekcie w 2023 r. lekarzy było o 9% więcej, a lekarzy dentystów – o 6% więcej niż 
w 2019 r. W najwyższym stopniu wzrosła liczba farmaceutów, których w 2023 r. było 
o 24% więcej w porównaniu z 2019 r. W 2023 r. liczba pielęgniarek była o 1% 
mniejsza w porównaniu z 2019 r. Największe wahania zarówno wzrostu, jak i spadku 
wystąpiły w przypadku liczby diagnostów laboratoryjnych, położnych oraz 

 
1 Najnowsze dostępne dane  
2 Pracownik ochrony zdrowia uprawniony do pomocy w pielęgnowaniu chorych i wykonywania 
podstawowych zabiegów leczniczych. Żeńską formę zawodu przyjęto ze względu na fakt, że 
zdecydowaną większość osób wykonujących ten zawód stanowią kobiety 
3 Pracownik ochrony zdrowia sprawujący opiekę nad kobietami w okresie ciąży, porodu i połogu, a 
także nad noworodkami. Żeńską formę zawodu przyjęto ze względu na fakt, że zdecydowaną 
większość osób wykonujących ten zawód stanowią kobiety 
4 Pracownik ochrony zdrowia, którego zadaniem głównym jest utrzymanie czystości w budynkach 
ochrony zdrowia. Żeńską formę zawodu przyjęto ze względu na fakt, że zdecydowaną większość osób 
wykonujących ten zawód stanowią właśnie kobiety. 
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fizjoterapeutów, jednak w 2023 r. w każdym z tych zawodów liczba osób je 
wykonujących była większa niż w 2019 r. 

Wykres 1. Liczba osób pracujących w zawodach medycznych w Poznaniu 

 
Zawód 2019 2020 2021 2022 2023 
Lekarze 5384 5481 5609 5729 5870 
Lekarze dentyści 1180 1216 1231 1231 1253 
Pielęgniarki 7805 7757 7818 7711 7735 
Położne 1212 1286 1304 1268 1268 
Fizjoterapeuci 2251 2391 2461 2514 2488 
Diagności laboratoryjni 765 774 840 810 863 
Farmaceuci 1116 1196 1288 1343 1382 
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Wykres 2. Dynamika liczby osób pracujących w zawodach medycznych 
w Poznaniu w latach 2019–2023 (2019=100) 

 
Zawód 2019=100 
Lekarze 109 
Lekarze dentyści 106 
Pielęgniarki 99 
Położne 105 
Fizjoterapeuci 111 
Diagności laboratoryjni 113 
Farmaceuci 124 
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2. Wiek osób pracujących w zawodach 
medycznych 
W 2023 r. lekarz pracujący w Poznaniu miał średnio 50 lat. Średnio tyle samo lat 
miała również pielęgniarka. O kilka lat młodsi byli lekarze dentyści, położne, 
diagności laboratoryjni oraz farmaceuci, jednak średni wiek osób pracujących w 
każdym z tych zawodów wyniósł ponad 40 lat.  

Wśród zawodów medycznych najmłodszymi osobami byli fizjoterapeuci, których 
średni wiek wyniósł 38 lat. 

W 2023 r., w porównaniu do 2019 r., wzrosła średnia wieku pielęgniarek z 49 lat do 
50 lat, położnych z 42 lat do 43 lat oraz fizjoterapeutów z 36 lat do 38 lat. Bez zmian 
pozostała średnia wieku lekarzy, lekarzy dentystów, diagnostów laboratoryjnych oraz 
farmaceutów. 

W 2023 r. wśród pracujących lekarzy, lekarzy dentystów oraz położnych największą 
grupę stanowiły osoby w wieku 30–39 lat – około 1/4. W tych zawodach grupa 
młodych pracowników w wieku 20–29 lat stanowiła od 15% (lekarze dentyści) do 
20% (położne). W przypadku pielęgniarek największą grupę stanowiły osoby w 
wieku 50–59 lat – 39%. Udział pielęgniarek w najmłodszej grupie wiekowej 20–29 lat 
był niższy niż w przypadku innych zawodów medycznych i wyniósł 9%.  
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Wykres 3. Średni wiek osób pracujących w zawodach medycznych 
w Poznaniu 

 
Zawód 2019 2020 2021 2022 2023 
Lekarze 50 50 49 50 50 
Lekarze dentyści 47 46 46 47 47 
Pielęgniarki 49 49 49 49 50 
Położne 42 41 41 43 43 
Fizjoterapeuci 36 37 37 37 38 
Diagności laboratoryjni 44 44 43 44 44 
Farmaceuci 42 42 42 42 42 
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Wykres 4. Udział pracujących lekarzy według grup wiekowych w ogólnej 
liczbie pracujących lekarzy w Poznaniu 

 
Wiek lekarzy 2019 2020 2021 2022 2023 
20–29 15 14 15 15 16 
30–39 24 25 25 25 25 
40–49 18 18 18 17 17 
50–59 19 19 18 18 17 
60–69 16 16 16 16 16 
70–79 6 6 6 7 7 
80 i więcej 2 2 2 2 2 
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Wykres 5. Udział pracujących lekarzy dentystów według grup wiekowych 
w ogólnej liczbie pracujących lekarzy dentystów w Poznaniu 

 
Wiek lekarzy dentystów 2019 2020 2021 2022 2023 
20–29 19 19 18 16 15 
30–39 25 25 26 27 27 
40–49 20 20 19 20 21 
50–59 14 15 16 17 17 
60–69 17 15 15 14 13 
70–79 5 6 5 5 7 
80 i więcej 1 1 1 1 1 
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Wykres 6. Udział liczby pracujących pielęgniarek według grup wiekowych 
w ogólnej liczbie pracujących pielęgniarek w Poznaniu 

 
Wiek pielęgniarek 2019 2020 2021 2022 2023 
20–29 8 8 9 8 9 
30–39 10 11 11 12 12 
40–49 31 28 25 22 20 
50–59 35 36 38 39 39 
60–69 15 16 15 17 17 
70–79 1 1 2 2 3 
80 i więcej 0 0 0 0 0 
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Wykres 7. Udział liczby pracujących położnych według grup wiekowych 
w ogólnej liczbie pracujących położnych w Poznaniu 

 
Wiek położnych 2019 2020 2021 2022 2023 
20–29 20 20 22 19 20 
30–39 24 27 26 27 26 
40–49 26 24 22 21 21 
50–59 21 20 21 24 23 
60–69 7 7 7 7 7 
70–79 2 2 2 2 2 
80 i więcej 0 0 0 0 0 
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3. Kadra medyczna w wieku emerytalnym 
W Poznaniu w 2023 r. około 1/5 pracujących lekarzy, lekarzy dentystów i 
pielęgniarek była w wieku emerytalnym. Mniej osób będących w wieku emerytalnym 
pracowało w farmacji (9%), położnictwie (10%), diagnostyce laboratoryjnej (12%). 
Najmniej osób w wieku emerytalnym było wśród pracujących fizjoterapeutów (4%). 

W 2023 r., w porównaniu do 2019 r., w najwyższym stopniu zwiększył się odsetek 
osób w wieku emerytalnym wśród pracujących pielęgniarek z 16% do 20%. Wzrost 
udziału osób w wieku emerytalnym nastąpił również w przypadku pracujących 
lekarzy z 20% do 21% oraz położnych z 9% do 10%. Wśród pracujących 
farmaceutów udział osób w wieku emerytalnym zmniejszył się z 12% do 9%, a 
wśród lekarzy dentystów oraz fizjoterapeutów – pozostał bez zmian. 

Wykres 8. Udział osób pracujących w zawodach medycznych i będących 
w wieku emerytalnym w ogólnej liczbie pracujących w danym zawodzie 
w Poznaniu 

 
Zawód 2019 2020 2021 2022 2023 
Lekarze 20 20 20 21 21 
Lekarze dentyści 19 19 18 19 19 
Pielęgniarki 16 17 17 19 20 
Położne 9 8 9 10 10 
Fizjoterapeuci 4 4 4 4 4 
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Zawód 2019 2020 2021 2022 2023 
Diagności laboratoryjni 11 12 12 11 12 
Farmaceuci 12 11 10 10 9 

4. Lekarze według dziedzin działalności 
W Poznaniu w 2023 r. w zależności od dziedziny działalności, średni wiek lekarza 
wyniósł od 44 lat (pracujący w endokrynologii i diabetologii dziecięcej) do 68 lat 
(pracujący w medycynie sportowej oraz zajmujący się zdrowiem publicznym).  

W dziedzinach, w których lekarze pracowali najliczniej średni wiek lekarzy wyniósł: 

• 55 lat – choroby wewnętrzne; 
• 56 lat – pediatria; 
• 58 lat – chirurgia ogólna; 
• 56 lat – położnictwo i ginekologia; 
• 57 lat – anestezjologia i intensywna terapia; 
• 53 lata – medycyna rodzinna; 
• 53 lata – kardiologia; 
• 51 lat – ortopedia i traumatologia narządu ruchu. 

W wyżej wymienionych dziedzinach udział lekarzy będących w wieku emerytalnym 
wyniósł od 17% w ortopedii i traumatologii narządu ruchu do 43% w pediatrii.  

Największy udział pracujących lekarzy będących w wieku emerytalnym dotyczył 
takich dziedzin, jak: 

• medycyna morska i tropikalna – 100% lekarzy w wieku emerytalnym; 
• zdrowie publiczne – 83% lekarzy w wieku emerytalnym; 
• medycyna sportowa – 77% lekarzy w wieku emerytalnym; 
• urologia dziecięca – 75% lekarzy w wieku emerytalnym; 
• higiena – 71% lekarzy w wieku emerytalnym; 
• farmakologia kliniczna – 70% lekarzy w wieku emerytalnym. 

Najmniejszy udział pracujących lekarzy będących w wieku emerytalnym dotyczył 
takich dziedzin, jak: 

• kardiochirurgia – 9% lekarzy w wieku emerytalnym; 
• seksuologia – 10% lekarzy w wieku emerytalnym; 
• endokrynologia ginekologiczna i rozrodczość – 11% lekarzy w wieku 

emerytalnym; 
• psychiatria dzieci i młodzieży – 14% lekarzy w wieku emerytalnym; 
• medycyna sądowa – 14% lekarzy w wieku emerytalnym; 
• geriatria – 15% lekarzy w wieku emerytalnym. 
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W 2023 r. w porównaniu do 2019 r. liczba lekarzy wzrosła w 37 dziedzinach 
działalności (spośród 79 analizowanych), w tym m.in. w: 

• medycynie rodzinnej (111%);  
• onkologii klinicznej (112%);  
• ortopedii traumatologii ruchu (112%); 
• położnictwie i ginekologii (103%); 
• psychiatrii (108%); 
• endokrynologii (119%); 
• hematologii (175%); 
• kardiologii (115%); 
• chirurgii onkologicznej (119%). 

Z kolei w 2023 r. w porównaniu do 2019 r. zmniejszyła się liczba lekarzy w przypadku 
33 dziedzin działalności, w tym m.in.: 

• anestezjologia i intensywna terapia (93%); 
• chirurgia ogólna (95%); 
• choroby wewnętrzne (99%); 
• choroby zakaźne (75%); 
• dermatologia i wenerologia (90%); 
• genetyka kliniczna (41%); 
• neurologia (91%); 
• pediatria (95%). 

Tabela 1. Lekarze według dziedzin działalności w Poznaniu w 2023 r. 

Dziedzina 
działalności 

Liczba 
pracujących 
lekarzy na 
100 tys. 
mieszkańców 

Udział 
lekarzy w 
wieku 
emerytalnym 
(%) 

Średni 
wiek 
lekarzy 

Wzrost lub 
spadek liczby 
pracujących 
lekarzy w 
latach 2019-
2023 (2019 
= 100) 

Endokrynologia 
i diabetologia 
dziecięca 

2 0 44 300 

Nefrologia dziecięca 1 0 47 150 
Kardiologia 
dziecięca 

3 19 49 145 

Immunologia 
kliniczna 

2 0 50 129 

Hematologia 8 18 50 173 
Pediatria 
metaboliczna 

1 0 50 75 
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Dziedzina 
działalności 

Liczba 
pracujących 
lekarzy na 
100 tys. 
mieszkańców 

Udział 
lekarzy w 
wieku 
emerytalnym 
(%) 

Średni 
wiek 
lekarzy 

Wzrost lub 
spadek liczby 
pracujących 
lekarzy w 
latach 2019-
2023 (2019 
= 100) 

Onkologia kliniczna 14 18 50 112 
Ortopedia 
i traumatologia 
narządu ruchu 

34 17 51 112 

Psychiatria dzieci 
i młodzieży 

4 14 51 92 

Medycyna sądowa 1 14 51 88 
Diabetologia 10 26 51 113 
Psychiatria 26 21 51 108 
Chirurgia 
naczyniowa 

5 17 52 97 

Kardiochirurgia 4 9 52 105 
Neurochirurgia 4 27 52 116 
Radiologia 
i diagnostyka 
obrazowa 

26 34 52 113 

Chirurgia 
onkologiczna 

10 22 52 119 

Neurologia 27 29 53 91 
Toksykologia 
kliniczna 

1 17 53 100 

Kardiologia 36 23 53 115 
Endokrynologia 13 21 53 119 
Seksuologia 2 10 53 111 
Medycyna rodzinna 42 28 53 111 
Neonatologia 12 29 53 107 
Medycyna 
ratunkowa 

7 24 53 109 

Reumatologia 10 34 53 96 
Geriatria 2 15 53 108 
Okulistyka 32 34 53 99 
Radioterapia 
onkologiczna 

11 28 53 98 

Chirurgia plastyczna 2 23 54 118 
Perinatologia 3 21 54 127 
Gastroenterologia 7 25 54 121 
Nefrologia 18 24 55 88 
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Dziedzina 
działalności 

Liczba 
pracujących 
lekarzy na 
100 tys. 
mieszkańców 

Udział 
lekarzy w 
wieku 
emerytalnym 
(%) 

Średni 
wiek 
lekarzy 

Wzrost lub 
spadek liczby 
pracujących 
lekarzy w 
latach 2019-
2023 (2019 
= 100) 

Neurologia 
dziecięca 

5 46 55 104 

Dermatologia 
i wenerologia 

20 34 55 90 

Gastroenterologia 
dziecięca 

1 20 55 100 

Endokrynologia 
ginekologiczna i 
rozrodczość 

2 11 55 113 

Patomorfologia 8 32 55 90 
Choroby 
wewnętrzne 

185 33 55 99 

Rehabilitacja 
medyczna 

11 34 55 89 

Onkologia 
i hematologia 
dziecięca 

3 39 56 95 

Medycyna 
paliatywna 

5 22 56 135 

Hipertensjologia 8 24 56 118 
Położnictwo i 
ginekologia 

54 37 56 103 

Pediatria 84 43 56 95 
Urologia dziecięca 1 75 56 100 
Choroby płuc 22 38 56 114 
Otorynolaryngologia 
dziecięca 

3 38 56 100 

Alergologia 10 42 57 100 
Ginekologia 
onkologiczna 

5 30 57 96 

Anestezjologia 
i intensywna terapia 

51 41 57 96 

Chirurgia dziecięca 8 41 58 107 
Chirurgia ogólna 61 33 58 95 
Otorynolaryngologia 27 45 58 96 
Transfuzjologia 
kliniczna 

3 29 58 88 
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Dziedzina 
działalności 

Liczba 
pracujących 
lekarzy na 
100 tys. 
mieszkańców 

Udział 
lekarzy w 
wieku 
emerytalnym 
(%) 

Średni 
wiek 
lekarzy 

Wzrost lub 
spadek liczby 
pracujących 
lekarzy w 
latach 2019-
2023 (2019 
= 100) 

Transplantologia 
kliniczna 

8 33 58 127 

Choroby płuc dzieci 1 50 58 86 
Medycyna 
nuklearna 

3 28 58 113 

Angiologia 3 44 58 89 
Choroby zakaźne 6 47 59 75 
Genetyka kliniczna 2 56 59 41 
Urologia 11 38 59 91 
Medycyna 
tropikalna 

1 40 59 100 

Chirurgia klatki 
piersiowej 

2 25 59 86 

Mikrobiologia 
lekarska 

2 38 60 160 

Diagnostyka 
laboratoryjna 

2 25 60  100 

Neuropatologia 0 0 61 33 
Audiologia 
i foniatria 

5 58 61 96 

Medycyna pracy 19 52 63 94 
Farmakologia 
kliniczna 

2 70 63 125 

Medycyna lotnicza 4 45 65 92 
Medycyna morska 
i tropikalna 

1 100 65 100 

Balneologia i 
medycyna fizykalna 

2 67 66 86 

Higiena 1 71 67 100 
Epidemiologia 1 60 67 125 
Medycyna sportowa  2 77 68 118 
Zdrowie publiczne 6 83 68 83 

 
Źródło danych: Mapa Potrzeb Zdrowotnych, Ministerstwo Zdrowia 
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