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W Poznaniu, podobnie jak w całej Polsce, po okresie wzrostu liczby urodzeń w 

latach 2016-17, w latach 2018-2020 odnotowano spadek ich liczby. 

Dodatkowo, w 2020 r. nastąpił skokowy wzrost liczby zgonów spowodowany 

w dużym stopniu pandemią COVID-19, w rezultacie w 2020 r. znacznie 

pogorszył się także poziom przyrostu naturalnego. 

1. Urodzenia 

W latach 2010-2015 w Poznaniu roczna liczba urodzeń wahała się w przedziale 5,6-

5,9 tys. dzieci (10- 11 w przeliczeniu na 1000 mieszkańców), by w latach 2016-2018 

wzrosnąć do poziomu 6,1-6,4 tys. urodzeń (11-12 w przeliczeniu na 1000 

mieszkańców). Apogeum nastąpiło w 2017 r., kiedy na świat przyszło 6,4 tys. dzieci 

(11,9‰). Wzrost liczby urodzeń po 2015 r. można łączyć z wprowadzeniem w życie 

programem „Rodzina 500 plus” (tzw. Program 500+), jednak efekt tego programu 

nie trwał długo, gdyż już w 2019 r. poziom urodzeń ponownie spadł poniżej 6,0 tys., 

by w 2020 r. wynieść 5,8 tys. (10,9‰). Analogiczne trendy wystąpiły zarówno w 

Polsce ogółem, jak i na terenach miejskich czy wiejskich rozpatrywanych oddzielnie 

oraz na terenie województwa wielkopolskiego czy powiatu poznańskiego, przy czym 

poziom urodzeń wyższy od Poznania odnotowano tylko w powiecie poznańskim. 

Wykres 1 Urodzenia w Polsce w latach 2010 - 2020 

 

Źródło: Główny Urząd Statystyczny 
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Rozpatrując największe miasta w Polsce także widać podobne tendencje jak w 

przypadku Poznania, przy czym w przypadku Wrocławia oraz Krakowa szczyt liczby 

urodzeń przesunął się na 2018 r., a w Warszawie oraz Gdańsku spadek urodzeń po 

2017 r. był nieco wolniejszy (ale tylko w początkowej fazie). Na poziom urodzeń w 

2020 r. tylko w minimalnym stopniu mogła wpłynąć pandemia COVID-19, która w 

Polsce rozwinęła się od marcu tego roku (pierwszy przypadek odnotowano 4 marca). 

Warto zauważyć, że cechą charakterystyczną dla ostatniej dekady było przesuwanie 

się przeciętnego wieku rodzenia dzieci. Obecnie najwyższą płodnością charakteryzują 

się kobiety w wieku 30-34 lat, podczas gdy jeszcze 30 lat temu dzieci rodziły 

najczęściej kobiety w wieku 20-24 lat. 

Wykres 2 Urodzenia w największych miastach Polski w latach 2010 - 2020 

 

Źródło: Główny Urząd Statystyczny 

2. Zgony 

W latach 2010-2019 w Poznaniu na niskim poziomie utrzymywała się umieralność, 

wahając się od 5,4 do 5,8 tys. rocznie. Oznaczało to, iż na 1000 mieszkańców 

umierało rocznie ok. 10-11 osób, statystycznie o ok. 2 mniej niż w 1990 r. Pod tym 

względem wyjątkowy okazał się rok 2020, w którym m.in. na skutek rozwoju 

pandemii COVID 19, w tym problemów spowodowanych w leczeniu innych chorób, 

która ta pandemia wytworzyła, odnotowano skok umieralności (o 16%) do 6,6 tys. 

osób, czyli do poziomu 12,4‰. Podobny skok umieralności można było 

zaobserwować w całej Polsce, w tym w woj. wielkopolskim i powiecie poznańskim, a 

także największych miastach w Polsce. Ponad 2/3 zgonów odnotowuje się w grupie 

wiekowej od 70 roku życia. 
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Wykres 3 Zgony w Polsce w latach 2010 - 2020 

 

Źródło: Główny Urząd Statystyczny 

Wykres 4 Zgony w największych miastach Polski w latach 2010 - 2020 

 

Źródło: Główny Urząd Statystyczny 

3. Przyrost naturalny 

Przyrost naturalny (różnica między urodzeniami a zgonami) w Poznaniu w latach 

2010-2015 oscylował wokół zera, przyjmując w niektórych latach niewielkie wartości 
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dodatnie, a w innych niewielkie wartości ujemne. W latach 2016-2017, w związku ze 

zwiększeniem się liczby urodzeń, obserwowany był wzrost wskaźnika przyrostu 

naturalnego, który przekroczył poziom 1,0‰. Jednak już w latach 2018-2019 spadł 

on do poziomu 0,6-0,7‰, by w 2020 r., na skutek skokowego wzrostu liczby 

zgonów, obniżyć się i to aż do -1,5‰. Oznacza to, że w 2020 r. odnotowano o 800 

więcej zgonów niż wyniosła liczba urodzeń. Analogiczne tendencje zauważyć można 

także w przypadku całego kraju. Najniższy poziom przyrostu naturalnego występuje 

obecnie w miastach ogółem, natomiast w przypadku powiatu poznańskiego, gdzie na 

skutek niezwykle wysokiego przyrostu migracyjnego mamy do czynienie ze 

społeczeństwem młodym demograficznie, przyrost naturalny, mimo że także posiada 

tendencję spadkową - jest nadal dodatni. W największych miastach, w 2020 r. tylko 

w Krakowie wskaźnik przyrostu naturalnego był zbliżony do zera (-0,1‰). W innych 

ośrodkach albo wynosił ok. -1‰, w przypadku Szczecina -4,6‰, a w przypadki 

Łodzi wynosił aż -7,8‰. Dane cząstkowe dla roku 2021 wskazują, że negatywne 

tendencje demograficzne obserwowane rok wcześniej, prawdopodobnie ulegną wręcz 

pogłębieniu (spadek liczby urodzeń, wzrost liczby zgonów związany z przedłużającą 

się pandemią COVID 19). 

Wykres 5 Przyrost naturalny w Polsce w latach 2010 2020 

 

Źródło: Główny Urząd Statystyczny 
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Wykres 6 Przyrost naturalny w największych miastach w Polsce w latach 2010 - 
2020 

 

Źródło: Główny Urząd Statystyczny 

 


